
BARF-Futterpläne für erwachsene Hunde 
mit Knochenfütterung
Erwachsene Hunde bis 40 Kg*

*Kg-Angaben entsprechen dem Körpergewicht des Hundes

Montag

Morgens Mittags Abends

400 g Hähnchenhälse am Stück –
400 g Herz gewolft + 1 EL Gemüse 

+ 1/2 EL Öl

Dienstag

Morgens Mittags Abends

400 g Rinderbacke –
400 g Herz gewolft + 1 EL Gemüse 

+ 1/2 EL Öl

Mittwoch

Morgens Mittags Abends

400 g Mischfutter + 
Rinderbrustknochen

–
400 g Rindmager + 1 EL Gemüse + 

1/2 EL Öl

Donnerstag

Morgens Mittags Abends

400 g Wildfleisch –
250 g Rind/Herz/Leber/ 

(Rindermix)

Freitag

Morgens Mittags Abends

1 Putenhals am Stück –
400 g Kopffleisch + 1 EL Gemüse + 

1/2 EL Öl

Samstag

Morgens Mittags Abends

500 g Pansen oder Blättermagen – 500 g Pansen oder Blättermagen

Sonntag

Morgens Mittags Abends

Fasten –
Joghurt oder Hüttenkäse

+ Obst + 1 Eigelb


